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Médiathèque Rolland Plaisance 
Square Georges Brassens, 27000 Évreux

18
mars 2022 
18h - 19h45

Vendredi 
>

avec la participation de  :
      �Gringe,  

rappeur, acteur et auteur

      �Antoinette Plusquellec et Annie 
NOEL, membres Unafam Eure

      �Dr Nassim ARFI, psychiatre,  
Nouvel Hôpital de Navarre

      �Véronique Cintrat,  
neuropsychologue,  
Nouvel Hôpital de Navarre

      �Julie Legendre,  
assistante sociale,  
Nouvel Hôpital de Navarre

      �Sylvie Azmi, art-thérapeute,  
Nouvel Hôpital de Navarre

Table-ronde 
Regards croisés sur la schizophrénie 
« Sèche tes larmes, les pierres font partie du chemin »

Infos & Résa : 
mediatheques.evreux.fr 

 ou 06 63 33 13 96 

Ouverture des Inscriptions :
VENDREDI 4 MARS 2022

jauge limitée

gratuit

Nous avons le plaisir d’accueillir le rappeur, l’acteur et l’auteur GRINGE pour une table ronde organisée par  
le  Nouvel Hôpital de Navarre, l’Unafam Eure et la médiathèque Rolland Plaisance.

A partir du livre co-écrit par deux frères : « Ensemble, on aboie en silence », l’un des auteurs, GRINGE, évoquera les obstacles qui 
se sont tenus sur son chemin et celui de son frère.

Nous aborderons en quoi ces « pierres » ont pu freiner un parcours, en ouvrir un autre et peut être enrichir des vies de compétences 
et de savoir être. Nous évoquerons le parcours de soin, lui aussi, jalonné de difficultés, de colère, de bienveillance,  
d’incompréhension, de solutions, de rejet, de demandes… Enfin, nous interrogerons en quoi l’art peut parfois servir de thérapie.

Pour permettre des échanges riches, cette table ronde réunira autour de GRINGE,  
Dr Nassim ARFI, psychiatre,  Véronique CINTRAT, neuropsychologue, Julie LEGENDRE, assistante sociale,  
Sylvie AZMI, art-thérapeute au Nouvel Hôpital de Navarre ainsi qu’Antoinette PLUSQUELLEC et Annie NOEL, représentantes de 
l’UNAFAM.

Un échange qui promet d’être riche et qui rassemble autour d’un silence qui fait du bruit.

Au terme de cette table ronde, un temps de dédicace sera organisé.

CLSM
Evreux


