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 BERNAY

De I'espace et du calme

Bernay. Le Centre de soins du Manoir de la Charentonne, inauguré mardi,
offre un cadre propice pour I'accueil psychiatrique de tous les publics.

epuis le ler juin, le Ma-
D noir de la Charentonne a

Bernay, ancienne mai-
son de retraite pour prétres dé-
pendant aujourd’hui du Nouvel
Hbopital de Navarre, fait office de
guichet unique pour toute prise
en charge psychiatrique des adul-
tes, adolescents et enfants. Disper-
sés jusqu’ici entre le centre-ville
et 'hopital général, le Centre mé-

dico-psychologique (CMP), P'H6-

pital de jour et le Centre d’accueil
thérapeutique a temps partiel
(CATTP) pour adultes, et les trois
structures équivalentes pour en-
fants, ont pris possession de ce
-site au terme de dix-huit mois de
travaux. Un lieu de vie et de tra-
vail que les officiels ont inauguré
mardi en grande pompe.

2 000 m? de locaux

« Avec 3,5 ha, les lieux présentaient
un fort potenticl. Patients et familles
soulignent unanimement les atouts du
Manoir, notamment sa discrétion, sa
proximité avec le centre-ville et la cen-
tralisation des différentes structures.
Nous autres professionnels apprécions
de notre coté le décloisonnement de nos
services », confie Bertrand Au-
couturier, cadre de santé du
CMP adultes.

Entre la réhabilitation du batiment
principal, son agrandissement et la
construction de nouveaux bati-
ments, notamment pour accueillir
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Patients et professionnels bénéficient désormais d’un cadre agréable

le CATTP adultes, équipes et pa-
tients disposent désormais de
2000 m? de locaux. Les deux ho-
pitaux de jour et le CMP sont
ainsi organisés sur trois niveaux
spacieux et lumineux, avec de
grandes piéces de détente ot les
patients se retrouvent volontiers
autour d’un baby-foot. La cuisine
est quant a elle utilisée pour les
repas thérapeutiques, des mo-
ments importants ot les patients
partagent un repas, tout en se ré-
partissant les taches.

Des locaux adaptés

Le cadre est enfin parfaitement
approprié pour les ateliers propo-
sés  la demijournée par des mé-
diateurs thérapeutiques, en fonc-
tion du projet de soins
individualisé établi lors de la pré-
admission et réévalué au bout de

trois a six mois. Selon le profil et
les besoins des patients, ces der-
niers sont orientés vers des activi-
tés sportives, culturelles ou artisti-
ques. Les peintures et sculptures
réalisées avec l'association Bleu-
Banane sont accrochées dans tous
les couloirs et les bureaux et ali-
mentent Partothéque ou bibliothe-
que de prét artistique. Ici, un hotel
a insectes, 13 des nichoirs témoi-
gnent du travail réalisé au sein de
Patelier bricolage. Un projet de
serre et de potager est 4 I'étude.
Les idées ne manquent donc pas
pour aider chacun 2 progresser a
son rythme sur le chemin de I'au-
tonomie.

INFOS PRATIQUES

Le centre de soins du Manoir de la
Charentonne est ouvert chaque jour de

9 h a 17 h sauf le week-end et les jours
fériés. Renseignements au 02 32 44 99 46




